
東京都アナログテレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

エリア 局名 ＮＴＶ ＴＢＳ フジ テレ朝 テレ東 ＭＸ 総合 教育 大学 出力 設置場所 

東京２３区 東京ＦＭ ４ 
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Ｕ５０ｋｗ（大学） 

Ｕ１０ｋｗ（ＭＸ） 

港区芝公園４丁目２-８（東京タワー） 

（品川区） 大井町 ７０ ７２ ７４ ７６ ７８  ６６ ６８ ６４ Ｓ０.０５ｗ 品川区大井１丁目４７-１（ＮＴビル） 
※中継局の免許人はみずほ信託銀行株式会社 

（渋谷区） 千駄ヶ谷 ７１ ７３ ７５ ７７ ７９  ６７ ６９ ６５ Ｓ１ｗ 渋谷区千駄ヶ谷４丁目６-１５（ＧＳＫビル） 
〔２００６年５月３１日廃局〕 

（足立区） 足立保木間 ７１ ７３ ７５ ７７ ７９  ６７ ６９  Ｓ０.４ｗ 足立区西保木間４丁目７-１（足立清掃工場） 
〔２０００年３月３１日廃局〕 

多摩 多摩 ５１- ５３+ ５５+ ５７+ ５９+ ６１+ ４９- ４７-  Ｕ２００ｗ（広域） 

Ｕ１００ｗ（ＭＸ） 

多摩市南野３丁目１３（ＫＤＤＩ多摩ネットワークセンター） 

八王子 八王子ＦＭ ３５ ３７ ３１- ４５- ６２- ４０- ３３ ２９  Ｕ３０ｗ（ＭＸ） 

Ｕ１０ｗ（広域） 

広域：八王子市暁町３丁目７-３（ひよどり山） 
ＭＸ：八王子市暁町３丁目３-１（東京都暁町配水所） 

 八王子上恩方 ５４ ５６ ５８ ６０ ６２  ５０ ５２  Ｕ０.１ｗ 八王子市上恩方町字高留２０９１-ロ 

（夕やけ小やけ文化農園北方） 
西多摩 青梅ＦＭ      ４４    Ｕ３０ｗ 青梅市長渕９丁目１４１７（二ツ塚峠） 

 青梅沢井 ５４ ５６ ５８ ６０ ３６- ４８- ５２ ５０  Ｕ３ｗ 青梅市沢井２丁目９９４（ＪＲ沢井駅北東高地） 

 青梅入平 ５３ ５５ ５７ ５９ ６１  ４９ ５１  Ｕ０.１ｗ 青梅市成木７丁目１０５８-イ（井戸沢） 

 奥多摩      ４１ ４３ ４５  Ｕ１０ｗ 西多摩郡奥多摩町氷川字日向（ＪＲ奥多摩駅東の山） 

 桧原      ６２    Ｕ３ｗ 西多摩郡桧原村字下元郷５２１１-１（臼杵山） 

伊豆諸島 新島ＦＭ ５４- ５６- ５８- ６０- ６２- ４８- ５２- ５０-  Ｕ３００ｗ 新島村字宮塚山２１４（宮塚山） 

 新島本村 ４０ ４２ ４４ ４６ ３４ ３２ ３８ ３６  Ｕ０.１ｗ 新島村字瀬戸山５４-３（青峰山展望台） 

 八丈ＦＭ ４- ６- ８- １０- １２- ４５ １- ３-  Ｖ３０ｗ 

Ｕ１００ｗ 

八丈町大賀郷２０６３（東山《三原山》） 

 八丈末吉 ５３ ５５ ５７ ５９ ６１ ４７ ４９ ５１  Ｕ０.１ｗ 八丈町末吉字宮裏２６２６ 

（八丈島警察署末吉駐在所北方） 
 八丈洞輪沢

ぼらわざわ

 ５４ ５６ ５８ ６０ ６２ ４８ ５０ ５２  Ｕ０.１ｗ 八丈町末吉字洞輪沢筆界未定地４００（名古の展望台） 

 三宅 ４+ ６+ ８+ １０+ １２+ ４３ １+ ３+  Ｖ１０ｗ 

Ｕ３０ｗ 

御蔵島村字入かねが沢５８５（御蔵島小中学校西隣り） 

 大島      ３４-    Ｕ３０ｗ 大島町元町字上山６２２-２（御神火茶屋付近） 

 大島岡田      ３２    Ｕ１ｗ 大島町岡田字大久保１１-１（大島ゴルフ場東方） 

 大島波浮
は ぶ

 ５３ ５５ ５７ ５９ ６１ ４７ ４９ ５１  Ｕ０.１ｗ 大島町差木地字クダッチ１０２７-５２ 

（波浮保育園南都道２０８号線沿い） 
 大島泉津

せんづ

      ４６    Ｕ０.１ｗ 大島町泉津字秋之尾２２ 

（都道２０８号線秋の浜トンネル上の山） 
 神津島

こうづしま

       ３１ ２９  Ｕ１ｗ 神津島村字秩父山９６（秩父山） 

〔１９８９年３月２０日廃局〕 
小笠原諸島 父島 ５３ ５５ ５７ ５９ ６１ ４７ ５１ ４９  Ｕ１０ｗ 小笠原村父島字洲崎２９（振分山） 

〔２０１０年６月３０日廃局〕 
 母島 ５４ ５６ ５８ ６０ ６２ ４８ ５２ ５０  Ｕ１ｗ 小笠原村母島字元地１９９-２（小笠原沖村アパート上） 

〔２０１０年６月３０日廃局〕 
エリア 局名       ＢＳ１ ＢＳＰ  出力 設置場所 

小笠原諸島 父島       ９ １１  Ｖ１０ｗ 小笠原村父島字大根山（西方高地） 

（ＢＳ再送信） 母島       １０ １２  Ｖ０.５ｗ 小笠原村母島字元地１９９-２（小笠原沖村アパート上） 

（備考） 

三宅局は２０００（平成１２）年７月８日の雄山噴火による被害によって損壊した為、２０００（平成１２）年８月４日より御蔵島に中継局を移転しました。 

 


