
岡山県アナログテレビチャンネル周波数ガイド 
チャンネル番号が青緑色の局は垂直偏波です。（アンテナを垂直に立ててください。） 

エリア 局名 ＲＳＫ ＯＨＫ ＴＳＣ ＲＮＣ ＫＳＢ 総合 教育 出力 設置場所 

岡山市 岡山/高松ＦＭ １１ 

（ＹＲ） 

３５ 

（ＯＨ） 

２３+ 

（ＰＨ） 

９ 

（ＫＦ） 

２５ 

（ＶＨ） 

５+ 

（ＫＫ） 

３+ 

（ＫＢ） 

Ｖ１０ｋｗ 

Ｕ２０ｋｗ 

岡山市南区郡字甲の峰２５１５及び 
玉野市八浜町見石４２６-４（金甲山） 

（北区） 岡山北 ５７- ５９- ３８+ １４- １６+ ４３- ４１- Ｕ１０ｗ 岡山市北区津島笹が瀬１１（烏山） 

 岡山東 ４９- ５１- ６１- ５４ ３７- ５６ ４７- Ｕ３ｗ 岡山市北区原字田中林９４７-１０（ＪＲ備前原駅北の山） 

 御津 ４８- ４６-    ５０- ５２- Ｕ３ｗ 岡山市北区御津金川字見谷７８（妙見山） 

 建部
たけべ

 ６１ ５９    ５７ ５５ Ｕ３ｗ 岡山市北区建部町品田（中山） 

 建部南 ４７+ ５３    ４９+ ５１+ Ｕ３ｗ 岡山市北区建部町大田字ヲフダ４４５３（白石城址の小山） 

 足守大井/備中大井 ６２ ６０+    ５４ ５６ Ｕ１ｗ 岡山市北区足守字大下惣門の内３０４３-１（大井小学校東方・カシ山） 

 足守福谷/備中福谷 ５１+ ４３+    ４７+ ４９+ Ｕ１ｗ 岡山市北区間倉字坂口１３０６（坂口山） 

 備中高松 ５６- ５４-    ４９ ４７ Ｕ０.５ｗ 岡山市北区和井元３９９（鶏足山） 

 岡山佐山 ４７ ４９  ５４ ５１ ３９+ ３７+ Ｕ０.１ｗ 岡山市北区佐山２３１９（佐山配水場） 

 御津国ヶ原 ５７ ５５    ５９ ６１ Ｕ０.１ｗ 岡山市北区御津国ヶ原字西山１０２０（ＪＲ野々口駅北東高地） 

（中区） 門田 ６２- ６０ ５０- ５４- ５８- ５６- ５２- Ｕ０.５ｗ 

Ｕ１ｗ（ＲＮＣ・総合） 

岡山市中区奥市字繰山（ソロプチミストの森） 

 池の内 ５１ ６１    ４６- ４８- Ｕ０.５ｗ 岡山市中区湊１３４５-１０９（湊茶臼山古墳下） 

（東区） 備前瀬戸 ６２+ ５６+   ６０+ ５２+ ５０+ Ｕ１０ｗ 岡山市東区瀬戸町江尻字屋福山７５２-２（鉄砲山） 

倉敷 児島ＦＭ ７+ ６１+  ５９+ ５６+ １- １２+ Ｖ１０ｗ 

Ｕ３０ｗ 

倉敷市児島阿津２丁目１４（神道山） 

 水島 ６２ ５６ ３８ １４ １６ ５８+ ５４+ Ｕ１０ｗ 倉敷市連島町連島字大空２５１４・２６２２（連島寺入口） 

 木見 ４７+ ６１  ４９+ ４３ ５５ ５１ Ｕ３ｗ 倉敷市福江字作田１５８０-２（天満山） 

 玉島 ２９ ３１  ２６- ３３+ ３７+ ３９+ Ｕ３ｗ 倉敷市玉島八島字砂池奥２６０１（野呂山） 

 玉島南 ５７ ５９   ６１ ５１+ ５３ Ｕ３ｗ 倉敷市玉島黒崎字ちくろく４５９５（妙見山） 

 真備 ５７- ５９+    ５１ ５３+ Ｕ３ｗ 倉敷市真備町箭田３０８６（箭田山） 

 倉敷広江  ３１+   ４１+ ３７▼ ３９▼ Ｕ１ｗ 倉敷市福田町広江１９３（第三福田小学校東方高地） 

 玉島南浦
なんぽ

      ６２ ５７▼ Ｕ１ｗ 倉敷市玉島黒崎字南浦７７１４（帆崎） 

 真備南 ６２+ ５６    ５２- ５０- Ｕ０.１ｗ 倉敷市真備町上二万３１０５-１５４（若葉台団地東） 

玉野 玉野 ４９ ５７    ５３+ ５１+ Ｕ３ｗ 玉野市奥玉１丁目３０（玉小学校北方の山） 

 玉野北 ６２+ ５４+ ４８+ ５２+ ５０+ ５８+ ５６+ Ｕ３ｗ 玉野市用吉字小屋ノ谷（常山） 

 玉野和田 ６２+ ６０+ ４３- ５４+  ５６- ５８+ Ｕ３ｗ 玉野市和田３丁目２７（神登山北方の山） 

 玉野田井  ４９   ４７ ５１  Ｕ１ｗ 玉野市田井２丁目（青少年スポーツセンター東の山） 

 玉野渋川 １４     ３８ ５７+ Ｕ１ｗ 玉野市日比６丁目（宮田山） 

 宇野      ６１ ５９ Ｕ０.５ｗ 玉野市宇野２丁目１０（宇野小学校南東の山） 

備前 備前ＦＭ ６１+ ５３+ ５９+ ４０+ ４２+ ５７+ ５５+ Ｕ３ｗ 備前市浦伊部字蛇谷１１５３-２（笹尾山） 

 三石ＦＭ ７+     １+ １２+ Ｖ１ｗ 備前市三石字愛宕山（愛宕山） 

 備前伊里
い り

 ６０- ５８- ４８- ５２- ５ 

０- 

５６- ５４- Ｕ１ｗ 備前市麻宇那字寺場（愛宕山） 

 日生
ひなせ

ＦＭ ３８ ４７+  ４１- ４３- ４９+ ５１+ Ｕ１ｗ 備前市日生町日生字建古瀬（楯越山） 

 吉永      ２+ ４+ Ｖ０.１ｗ 備前市吉永町三股字飯山（飯山） 

 神根
こ う ね

 ５０ ５２    ４８ ４６ Ｕ０.１ｗ 備前市吉永町神根本字西の谷（神根神社の小山） 

 吉永高田 ６０ ６２    ５８ ５６ Ｕ０.１ｗ 備前市吉永町高田字西の谷（県道３６８号線小原橋南方高地） 

 長 船
おさふね

 ４９ ５１ ５７ ５３ ５５ ６１ ５９ Ｕ３ｗ 瀬戸内市長船町飯井字小豆餅（高松山） 

 牛窓 ５５+ ５７+ ４７ ４３ ４９ ５９ ５１ Ｕ１ｗ 瀬戸内市牛窓町鹿忍（鹿歩山・鹿忍神社境内） 

 邑久虫 明
むしあけ

      ４９+ ５１+ Ｕ１ｗ 瀬戸内市邑久町虫明字常元（城山中腹） 

赤磐・和気 山陽 ５８+ ５４+ ４７+   ３９+ ３７+ Ｕ１０ｗ 赤磐市西中字獄平（善応寺山） 

 周匝
す さ い

 ２９ ３７- ３９- ３１ ３３- ４１ ４３ Ｕ３ｗ 赤磐市周匝（茶臼山） 

 赤坂石相      ４３ ４１ Ｕ１ｗ 赤磐市町苅田字石合（石相小学校南の小山） 

 和気ＦＭ １２- ４３ ５１- ４７ ４９ １- ７ Ｖ３ｗ 

Ｕ１０ｗ 

和気郡和気町和気字住吉（和気富士） 



 備前佐伯 ５８ ６０+ ４８ ５２ ５０ ５６ ５４ Ｕ３ｗ 和気郡和気町佐伯（本久寺の山） 

 和気日笠 ５８- ６０    ５６- ５４- Ｕ１ｗ 和気郡和気町日笠上字城山（青山城跡） 

 備前塩田 ６１ ４９ ５７ ５３ ５９ ５５ ５１ Ｕ０.１ｗ 和気郡和気町塩田（塩田団地東方） 

笠岡 笠岡ＡＭ ＦＭ ６+ ６０- ２２- ３４+ ５５- ２ ４- Ｖ１００ｗ 

Ｕ３００ｗ 

笠岡市神島字栂の丸山２７２７及び 

笠岡市神島外浦字栂の丸山３８８０（栂の丸山） 

 笠岡吉田 ３８- ４３-    ４１ ４９- Ｕ３ｗ 笠岡市吉田字龍王（龍王山） 

 笠岡吉浜 ５０- ５２-    ４８+ ４６+ Ｕ１ｗ 笠岡市吉浜字旭（金浦中学校西方高地） 

 笠岡田頭 ５３- ４７+    ５８- ６２ Ｕ１ｗ 笠岡市笠岡字上田頭（笠岡西中学校北方高地） 

 笠岡大島 ５６-     ５８ ６２+ Ｕ１ｗ 笠岡市大島中（楡木西方の山） 

 白石島 ５８-     ５２+ ５０+ Ｕ１ｗ 笠岡市白石島字塚ノ平（白石小学校・中学校東方高地） 

 真鍋島      ４７- ４９- Ｕ０.５ｗ 笠岡市真鍋島字城山（岩坪港南の小山） 

 笠岡神島      ５３ ５１ Ｕ０.５ｗ 笠岡市神島字瀬戸（鯖大師裏山） 

 鴨方 ４０- ４３+  ５０+ ５２+ ４６- ４８- Ｕ３ｗ 浅口市鴨方町鴨方（鴨山城跡東方） 

総社 総社 ３８- ４１+ ６０ ６２- ４３ ５８ ５５ Ｕ１０ｗ 総社市下原字伊与部山６９４-６（伊與部山） 

 総社美袋
みなぎ

 ４７+     ４９+ ５１+ Ｕ１ｗ 総社市美袋（金頭山） 

井原 井原ＦＭ ６１ ５０- ４８ ５４ ５６- ５８+ ４７+ Ｕ３ｗ 井原市西江原町字青蔭（城山） 

 東井原 ４９- ５９+    ４３ ４１+ Ｕ３ｗ 井原市木之子町字蟹ヶ迫（高月山） 

 西井原 ４６+ ５１    ５３ ５７ Ｕ３ｗ 井原市大江町字田上辻（井原鉄道子守唄の里高屋駅南方高地） 

 南井原 ３１+ ３３    ３７ ３９ Ｕ３ｗ 井原市岩倉町（大木・西ノ谷西方高地） 

 芳井 ５３+     ５１+ ４９+ Ｕ３ｗ 井原市芳井町吉井（芳井小学校西方・大仙山） 

 矢掛東 ４８- ５０-    ５６+ ５８+ Ｕ３ｗ 小田郡矢掛町東三成字行部（茶臼山） 

 矢掛西 ５７ ４０+    ４６- ５２- Ｕ３ｗ 小田郡矢掛町本堀字池の上（鳶山） 

 矢掛南 ４９+ ５１+    ４３ ４７+ Ｕ３ｗ 小田郡矢掛町横谷（遥照山中腹） 

 矢掛宇内 ４３ ４５    ４１ ３９ Ｕ０.１ｗ 小田郡矢掛町宇内(火の見櫓) 
民放：〔１９９６年１０月３１日廃局〕 
ＮＨＫ：〔廃局年月日不明〕 

高梁 高梁ＦＭ ７+ ２２- ３０ ２８+ ２６+ ２+ １２ Ｖ１０ｗ 

Ｕ１０ｗ 

ＶＨＦ：高梁市松山字山の上（鶏足山） 
ＵＨＦ：高梁市松山字楢井７４８５（愛宕山） 

 有漢
う か ん

ＦＭ ４１- ４７  ４３  ４９ ５１ Ｕ３ｗ 高梁市有漢町有漢字権現（権現山） 

 高梁松山 ３７+     ３９+ ４５+ Ｕ３ｗ 高梁市松山字楢井７４８５（愛宕山・高梁ＵＨＦ局に同じ） 

 高梁木野山 ４６- ４４-    ４８- ５２- Ｕ３ｗ 高梁市高倉町田井字ヲクヲリノキリ（高山） 

 高梁巨瀬
こ せ

 ６０ ６２    ５８ ５６ Ｕ３ｗ 高梁市巨瀬町字長迫（巨瀬小学校南方の山） 

 備中川上 ５７- ５９    ５５- ５３- Ｕ１ｗ 高梁市川上町領家字朝日（宮ノ山） 

 成羽 ５８- ６２-    ５６- ５４- Ｕ１ｗ 高梁市成羽町成羽字大迫（なりわ運動公園西方高地） 

 高梁中井      ５０+ ５２+ Ｕ１ｗ 高梁市中井町西方字鍛冶屋（中山石灰工業中井採掘場上） 

新見 新見ＦＭ ６ ３２ ３０ ２８- ２６- １- ４ Ｖ１０ｗ 

Ｕ３０ｗ 

新見市新見字鳶ヶ巣元２６５９（鳶ヶ巣山） 

 哲西ＦＭ ４２-     １ ４- Ｖ１０ｗ 

Ｕ３０ｗ 

新見市哲西町上神代字雨請６００４-３（雨請山） 

 大佐
お お さ

 １２-     ２ ７ Ｖ３ｗ 新見市大佐小阪部（安部山） 

 哲多      ５４ ５０+ Ｕ３ｗ 新見市哲多町花木（倉木山） 

 哲多新砥      ４９ ５１ Ｕ３ｗ 新見市哲多町田渕（荒戸山） 

〔２０１１年２月１４日廃局〕 
 唐松      ５７ ５５ Ｕ１ｗ 新見市足見字西組西（向う山） 

 新見熊谷      ５７+ ５５+ Ｕ１ｗ 新見市上熊谷（塩城山） 

〔２０１１年１月３０日廃局〕 
真庭 久世ＦＭ ６+ ３８ ４０ ２８- ２６- １+ ４- Ｖ３ｗ 

Ｕ１０ｗ 

真庭市三崎字弁財天（笹向山） 

 蒜 山
ひるぜん

 ８ ５１+    ６ １２+ Ｖ１０ｗ 

Ｕ３０ｗ 

真庭市蒜山東茅部字高張北平（高張山） 

 北房
ほくぼう

ＦＭ ６ ４０-  ３８-  １ ４+ Ｖ３ｗ 

Ｕ１０ｗ 

真庭市下呰部字飯ノ山（飯ノ山） 

 湯原 ５７ ５９   ６１ ５５ ５３ Ｕ３ｗ 真庭市豊栄字コガヤ（大沼山） 

 中国勝山 ５７ ５９    ５５ ５３ Ｕ３ｗ 真庭市勝山字城山（太鼓山） 



 落合河内
こ う ち

 ４８ ４６    ５０ ５２ Ｕ３ｗ 真庭市中河内字鍋ヶ﨏（要害山） 

 落合美川 ５８ ４２+    ５６ ５４ Ｕ３ｗ 真庭市栗原字相原奥（鹿ノ峰） 

 中和
ちゅうか

 ４４+ ４２-    ４６+ ４８+ Ｕ１ｗ 真庭市蒜山下和字門所奥（北方高地） 

 勝山月田      ５６+ ５４+ Ｕ１ｗ 真庭市月田字原美尾（上ノ山） 

 勝山若代      ５０ ５２ Ｕ１ｗ 真庭市月田本字土居谷（ＪＲ富原駅南方の山） 

〔２０１１年３月１１日廃局〕 
御津 久米南

く め な ん

 ４７ ５３    ４９ ５１ Ｕ３ｗ 久米郡久米南町下弓削字釜ヶ奥（小丸山） 

 久米南神目 ５８ ６２    ５６ ５４ Ｕ３ｗ 久米郡久米南町神目中字北平（西畑山） 

 賀陽
か よ う

 ６１- ５９-    ５７- ５５- Ｕ３ｗ 加賀郡吉備中央町上林字ヒシリ坊（聖坊山） 

 加茂市場 ４８ ４６    ５０ ５２ Ｕ３ｗ 加賀郡吉備中央町加茂市場字塩田（横路山） 

 加茂川 ６０- ６２-    ５８- ５６- Ｕ１ｗ 加賀郡吉備中央町下加茂字梅原（吉備中央町役場加茂川庁舎南西高地） 

津山 津山ＦＭ ７- ６０ ５６- ５８- ６２- ２- １２+ Ｖ７５ｗ 

Ｕ５００ｗ 

津山市上横野字塩谷六郎３５０１（黒沢山） 

 津山東 
（季節混信対策局） 

     ４０  Ｕ３０ｗ 津山市上高倉（鳥山） 

 津山南 ４７+ ５４- ２９ ３１ ３３+ ４９+ ５１+ Ｕ３ｗ 津山市井口字船石上（神南備山中腹） 

 美作加茂ＦＭ ５７ ５９    ５５ ５３ Ｕ３ｗ 津山市加茂町塔中字青尾（青生山） 

 吉見      ５０- ５２- Ｕ１ｗ 津山市吉見字西の山（ＪＲ三浦駅南西高地） 

 美作阿波
あ ば

      ５６ ５４ Ｕ１ｗ 津山市阿波字大高下（北東高地） 

 奥津/奥津大釣 １２- ４０+ ３８+ ４４+ ４２+ ２+ ７+ Ｖ３ｗ 

Ｕ１０ｗ 

苫田郡鏡野町羽出字やおいから畑（大釣山） 

 上斎原 ４７ ４５    ４９ ５１ Ｕ１ｗ 苫田郡鏡野町上斎原字裏土地（北方高地） 

 富      ４９- ５１- Ｕ１ｗ 苫田郡鏡野町富東谷（南西高地） 

〔廃局年月日不明〕 
 奥津久田

く た

 ６-     １+ ４- Ｖ０.１ｗ 苫田郡鏡野町久田下原（石灰山） 

ＲＳＫ：〔廃局年月日不明〕 

ＮＨＫ：〔２００９年３月２３日廃局〕 
 柵 原

やなはら

ＦＭ ６+     １+ ４- Ｖ０.１ｗ 久米郡美咲町藤原（愛宕山） 

英田 美作 ６- ５１ ３０ ２８+ ２６+ １- ４+ Ｖ０.１ｗ 

Ｕ３ｗ 

美作市湯郷字林ノ尾（塩垂山） 

 作東江見 ４８+     ５０+ ５２+ Ｕ３ｗ 美作市原字大畑（ゴウロ山） 

 作東吉野 ３９-     ４１- ４３- Ｕ３ｗ 美作市小ノ谷字奥ノ谷（菩提山） 

 美作北      ５５ ５３ Ｕ３ｗ 美作市楢原中（美作北小学校北東の山） 

 大原ＦＭ ６+     １+ ４- Ｖ１ｗ 美作市下町字曲り（竹山） 

 勝田真加部 ５４ ４８ ３８ ４６ ４４- ５０ ５２ Ｕ１ｗ 美作市河内字城山（宮内字峠） 

 英田 ４８- ４６-    ５０- ５２- Ｕ１ｗ 美作市福本（英田小学校東高台） 

 東粟倉      ５６+ ５４+ Ｕ１ｗ 美作市東青田（東粟倉小学校東方高地） 

〔２００９年３月２３日廃局〕 
 美作山外野

や ま と の

 ４２ ４４    ４０ ３８ Ｕ０.１ｗ 美作市山外野（白山神社東方） 

〔２０１１年２月１４日廃局〕 

 


